Tanzkurse in den Sommerferien 2019

Latin Spezial (Cha Cha Cha, Rumba, Salsa)

Kurs: 13.08.-16.08.2019, 20:00 - 21:30 Uhr
(4 Termine)
Trainer: Claudia Trager
Ort: GSV aktiv-o0
Kosten Komplettkurs:
36,00 € GSV-Mitglieder / 54,00 € Nichtmitglieder

Cha Cha Cha, Rumba & Salsa sind beliebte und sehr rhythmische latein-amerikanische Paarténze.
Keine Vorkenntnisse erforderlich!

Standard Spezial (Langsamer Walzer, Quickstep, Tango)

Kurs:  20.08-23.08.2019, 20:00 - 21:30 Uhr
(4 Termine)
Trainer: Claudia Trager
Ort: GSV aktiv-0
Kosten Komplettkurs:
36,00 € GSV-Mitglieder / 54,00 € Nichtmitglieder

Langsamer Walzer, Quickstep & Tango sind Klassiker unter den Standardtédnzen. Die Figuren sehen
besonders harmonisch und flieRend aus! Keine Vorkenntnisse erforderlich!

DISCO-FOX GRUNDKURS

Kurs: 4 x montags 20:30 — 21:30 Uhr, 05.08/ 12.08/ 19.08/ 26.08.19
Trainer: Claudia Trager
Ort: GSV aktiv-o0
Kosten Komplettkurs:
24,00 € GSV-Mitglieder / 36,00 € Nichtmitglieder

Der Disco Fox ist einer der popularsten Paartanze, beliebt bei Jung und Alt! Er férdert Fitness und
Gesundheit. Sie erlernen den Grundschritt und die Basis Figuren. Interessant durch die vielen
Kombinationsmaoglichkeiten. Ein optimaler Tanz - selbst auf kleinstem Raum! In Zukunft brauchen sie
nicht mehr sitzen zu bleiben! Keine Vorkenntnisse erforderlich!

Anmeldung nur paarweise und nur als Komplettkurs!



