
Fit in den Frühling mit dem 

Maichinger Trimm-Dich-Pfad 

 

Wir haben am Mittwochvormittag die verschiedenen Stationsschilder im Maichinger 

Park für Dich aufgehängt und freuen uns nun auf viele begeisterte Sportler. Bitte 

immer an genügend Abstand zu anderen denken! 

Wer ist dabei? Wer kann die Übungen schöner 

als Regina ausführen? Möchtest Du für eine 

Station die Patenschaft übernehmen und 

selbst auf dem Plakat erscheinen? Dann 

schicke uns ein Bild von Dir in Aktion zu und 

beantworte folgende Fragen: 

 in welcher Gruppe bist Du beim GSV 

und  

 bei welchem Übungsleiter und  

 was wünschst Du Ihr/Ihm, bis Ihr euch  

wieder seht und 

 auf welche Aktionen/Übungen hast du in 

der ersten gemeinsamen Sportstunde Lust? 

Wer kein Bild schicken möchte, kann auch nur 

die Fragen beantworten und an Silke schicken: 

silke.exner-turnen@web.de 

       Wir freuen uns auf Deine Rückmeldung! 

       Regina & Silke 
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