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Abteilung Turnen und Breitensport =

Girls Fit & Funsport
Du hast Lust auf Spiel, Spaf® und
Action und bist 8 Jahre alt?

Bei uns kannst Du ausprobieren was Dir als sportliche Aktivitat Spaf3
macht. Koordination, Kondition, Gleichgewicht und Sprungkraft das
ist Action. Wir probieren verschiedene Spiele von Brenn- bis
Volkerball aus. Du kannst auch Deine eigenen Ideen in die Gruppe
mitbringen. Unser Ziel ist es, Dein Selbstbewusstsein und Deine
Fahigkeiten zu starken. In unserem Girls Fit & Funsport steckt mehr
als man denkt!

Haben wir Dein Interesse geweckt, dann kommt
doch einfach mal bei uns vorbei! Wir freuen uns
auf Dich!

Wann: Montag 18.00 bis 19.15 Uhr
Wo: JWS-Sporthalle
Kontakt: Sabine Muller-Windrich 07031/384160



